
16.02. bis 22.02.2026Für die Woche vom

Bitte wählen Sie und kreuzen Sie das Gewünschte an!

Bitte wählen Sie zwischen Tagessuppe und Tagesdessert.MITTAGESSEN

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

SONNTAG

Änderungen vorbehalten!

16.02.2026

17.02.2026

18.02.2026

19.02.2026

20.02.2026

21.02.2026

22.02.2026

 LauchcremesuppeA1,9

 Gebackene Sesam

Karotten SticksA1,I,K

Joghurt-DipG

Orientalischer BulgurA1,H

Kidneybohnen-MaissalatI,J

 FruchtjoghurtG,11

(276/66)

(1151/275)

(670/160)

(712/170)

(507/121)

 LauchcremesuppeA1,9

 Gegrillte Hackfleischküchle

(Schwein)A1,C,J

Bratensoße9,11

Gemüse in weißer Soße

KartoffelpüreeG,I

 FruchtjoghurtG,11

(276/66)

(1758/420)

(96/23)

(348/83)

(528/126) 

(507/121)

 LauchcremesuppeA1,9

 Thüringer Bratwurst (Schwein)10

mit Bratensoße4,11

grüne Bohnen

KartoffelpüreeG,I

 FruchtjoghurtG,11

(276/66)

(1934/462)

(96/23)

(197/47)

(528/126)

(507/121)

 Kidneybohnen-MaissalatI,J

 Gebackene Sesam

Karotten SticksA1,I,K

Joghurt-DipG

Orientalischer BulgurA1,H

Gemüse a la Creme

 FruchtjoghurtG,11

(507/121)

(1151/275)

(670/160)

(348/83)

(507/121)

 SelleriecremesuppeA1,I,9

Vegetarisches Gericht

 Lasagne mit GrillgemüseA1,G,11

Tomatensoße9,11

Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 SchokoladenpuddingG,1,6,11

(268/64)

(1758/420)

(431/103)

(230/55)

(350/83)

 SelleriecremesuppeA1,I,9

 Gebratener Seelachs (MSC 

Qualität)A1,D,G 

mit Dillsoße9,11

RahmspinatA1,G,I,2

Petersilienkartoffeln

 SchokoladenpuddingG,1,6,11

(268/64)

(620/48)

(151/36)

(322/77)

(481/115)

(350/83)

 SelleriecremesuppeA1,I,9

 Züricher

Schweinegeschnetzeltes

in RahmA1,G,1,2,4,9,10,11 

NudelnA1,C

Blattsalat mit DressingC,G,J,11 

 SchokoladenpuddingG,1,6,11

(268/64)

(1122/268)

(846/202)

(230/55)

(350/83)

 Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 Gebratener Seelachs (MSC 

Qualität)A1,D,G 

mit Dillsoße9,11

RahmspinatA1,G,I,2

Petersilienkartoffeln

 SchokoladenpuddingG,1,6,11

(230/55)

(620/48)

(151/36)

(322/77)

(481/115)

(350/83

 Karottencremesuppe9,11

 Rosenkohl

KäsesoßeA1,G,9

Wedges KartoffeleckenC,G,I

 Frischobst

(385/92)

(696/166)

(431/103)

(870/208)

(293/70)

 Karottencremesuppe9,11

 KäsetortelliniA1,C,G

Tomaten-Gemüsesoße9,11

Blattsalat mit DressingC,G,J,11 

 Frischobst

(385/92) 

(2315/553)

(151/36)

(230/55)

(293/70)

 Karottencremesuppe9,11

 Penne (Eiernudeln)A1,C 

mit Chili sin CarneI,K,11

HartkäseG

Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 Frischobst

(385/92) 

(1143/273)

(1118/266)

(151/36)

(230/55) 

(293/70)

 Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 Penne (Eiernudeln)A1,C 

mit Chili sin CarneI,K,11

HartkäseG

 Frischobst

(230/55)

(1143/273)

(1118/266)

(151/36) 

(293/70)

 Gemüsebrühe mit NudelnA1,C,11

 KürbisgnocchiA1,G 

RatatouilleF,9

HartkäseG

Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 Quark Crème VanilleG,11 

(117/28)

(315/55)

(243/58)

(205/49)

(230/55)

(428/103) 

 Hausgemachter Pichelsteiner 

RindfleischeintopfA1,C,I

mit Kartoffeln und Gemüse

 Quark Crème VanilleG,11 

(992/237)

(428/103)

 Gemüsebrühe mit NudelnA1C,11

 Putengeschnetzeltes “Gyros-

Art” mit TzatzikiG

Reis 

Weißkrautsalat

 Quark Crème VanilleG,11 

(117/28)

(1148/273)

(147/35)

(754/180)

(264/63)

(428/103) 

 Weißkrautsalat(C,I,J,G*)

 Putengeschnetzeltes “Gyros-

Art” mit TzatzikiG

Reis 

 Quark Crème VanilleG,11 

(264/63)

(1148/273)

(147/35)

(754/180)

(428/103) 

 ChampignoncremesuppeA1,9,11

 Vegane Cevapcici aus

Erbsenprotein

mit Paprikasoße9,11

Balkangemüse

CouscousA1

 Butterkekscreme A1,G,1,11

(318/76)

(729/176)

(96/23)

(263/63)

(670/160)

(333/79)

 ChampignoncremesuppeA1,9,11

 Putengulasch in 

RahmsoßeA1,G,I,1,2,4,9,10,11

Karottengemüse

KnöpfleA1,C

 Butterkekscreme A1,G,1,11

(318/76)

(970/231)

(239/57)

(1005/240) 

(333/79)

 ChampignoncremesuppeA1,9,11

 Seelachsstreifen in    

MehrkornpanadeA1,D

Kartoffelsalat

Blattsalat mit DressingC,G,J,11 

 Butterkekscreme A1,G,1,11

(318/79)

(1105/264)

(678/162)

(230/55)

(333/79)

 Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 Vegane Cevapcici aus

Erbsenprotein

mit Paprikasoße9,11

Balkangemüse

CouscousA1

 Butterkekscreme A1,G,1,11

(230/55)

(729/176)

(96/23)

(263/63)

(670/160)

(333/79)

 BrokkolicremesuppeA1,9,11

 Rote-Bete-PufferA1,11

mit Bechamelsoße9,11

Salzkartoffeln

Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 NaturjoghurtG

(544/130) 

(1327/317)

(151/36)

(481/115)

(230/55)

(289/69)

 BrokkolicremesuppeA1,9,11

 Hähnchenbrust11

mit Bratensoße9,11

Kaisergemüse

Reis

 NaturjoghurtG

(544/130) 

(1076/257) 

(151/36)

(239/57)

(754/180)

(289/69)

 BrokkolicremesuppeA1,9,11

 Fleisch-Maultaschen (Schwein) 

in EiA1,C,I

RöstzwiebelsoßeA1,9,11 

Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 NaturjoghurtG

(544/130)

(2390/572) 

(167/40)

(230/55)

(289/69)

 Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 Rote-Bete-PufferA1,11

mit Bechamelsoße9,11

Salzkartoffeln

Kaiergemüse

 NaturjoghurtG

(230/55)

(1327/317)

(151/36)

(481/115)

(239/57)

(289/69)

 BlumenkohlcremesuppeA1,9,11

 Linsenbolognese11 

VollkornnudelnA1,F

Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 VanillepuddingG,1,11

(293/70) 

(126/30)

(1424/340)

(230/55)

(331/78)

 BlumenkohlcremesuppeA1,9,11

 Geschmorter Putenrollbraten

mit Bratensoße9,11

KartoffelpüreeG,I

Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 VanillepuddingG,1,11

(293/70) 

(507/121)

(96/23)

(528/126)

(230/55)

(331/78)

 BlumenkohlcremesuppeA1,9,11

 Rinderfrikadelle

mit Rosmarinsoße9,11 

RahmwirsingA1,G,I,1,2,3,4,11

HerzoginkartoffelnA1,G,C

 VanillepuddingG,1,11

(293/70)

(96/23) 

(264/63)

(952/228)

(331/78)

 Blattsalat mit DressingC,G,J,11

 Linsenbolognese11 

VollkornnudelnA1,F

 VanillepuddingG,1,11

(230/55)

(126/30)

(1424/340)

(331/78)

MENÜ 1 (Vegetarisch)              (kJ/kcal) MENÜ 2 (angepasste Vollkost) (kJ/kcal) MENÜ 3 (Vollkost)                  (kJ/kcal) Clever & Smart (DGE-zertifiziert) (kJ/kcal)


