m MENU rirdie wochevom  02.03. bis 08.03.2026 WJervvivi

Bitte wdhlen Sie und kreuzen Sie das Gewinschte an! o
M ITTAG ESS E N Bitte wdhlen Sie zwischen Tagessuppe und Tagesdessert. A ndeI'U ngen vO I'behCI "'en!
MENU 1 (Vegetarisch) (kJ/kcal) MENU 2 (angepasste Vollkost) (k)/kcal)| MENU 3 (vollkost) (kJ/kcal) Clever & Smart (DGE-zertifiziert) (kJ/kcal)
_ 0 KartoffelcremesuppeA'- 1! (318/76) ([ KartoffelcremesuppeA!-' (318/76) [ KartoffelcremesuppeA!-' (318/76) U Blattsalat mit Dressing®.G+.11 (230/55)
MONTAG Veganes Gericht der Woche U Piccata Milanese von der Pute U SpieB mit Fleischbéllchen (914/218) Veganes Gericht der Woche
O Rotes Gemiise-Thaicurry'" (423/101)  (regionale Manufraktur)A'.c:6.1.2310  (1193/285)  (Schwein)A! O Rotes Gemiise-Thaicurry!! (423/101)
02.03.2026 Reis (754/180) mit TomatensoRe® ! (126/30)  in pikanter SoRe% " (151/36)  Reis (754/180)
Blattsalat mit Dressing®.G-11 (230/55) Spaghetti (regional)A1.C (846/202)  Country KartoffelwiirfelA1.1 (871/208) 11 Fruchtjoghurt11 (507/121)
Q Fruchtjoghurte11 (5077121) Brokkoli (264/63)  KarottensalatK (352/85)
Q Fruchtjoghurte:11 (807/121) O Fruchtjoghurte:t (507/1121)
_ 0 BrokkolicremesuppeA?9.11 (544/130) QO BrokkolicremesuppeA 211 (544/130) 0 BrokkolicremesuppeA!:9:11 (544/130) U Blattsalat mit Dressing®.¢.11 (230/55)
IS ERPEER O Kartoffeltaschen mit Frischkise- (1114/266) QO Hiinhnerfrikassee mit Spargel, (1056/257) Q FischfrikadelleA!.c.D.J (636/152) 0 FischfrikadelleAt.c.0.1J (636/152)
Krauterfiillung® Champignons und BechamelkartoffelnA!.C.¢ (703/168) BechamelkartoffelnA1.C.¢ (703/168)
03.03.2026  Leipziger Mischgemise in weilter (348/83)  KarottenA1.G19.10.11 Blattsalat mit Dressing®.6:11 (230/55)  Blattsalat mit DressingC.G1t (230/55)
Sobe Trullinudeln?' (846/202) - O schokoladenpudding® (350/83) O Schokoladenpudding® (350/83)
Q Schokoladenpudding® (350/83)  Bjattsalat mit DressingCS+11 (230/55)
U Schokoladenpudding® (350/83)
MITTWOCH O LauchcremesuppeA'!9 (276/66) 0 LauchcremesuppeAt 9 (276/66) U LauchcremesuppeA?9 (276/66) U Blattsalat mit Dressing®.G+.11 (230/55)
Qa Tortellini mit Q Gefliigelroulade Florentin (1071/257) 1 Chili con Carne vom Rind310.11 (1629/389) 1 Chili con Carne vom Rind3.10.11 (1629/389)
FrischkasefiillungA1.c (2315/553) mit Rosmarinjus®'! (96/23)  Reis Reis
04.03.2026 SpinatsoReA!.Gl.11 (151/63) Karottengemiise (239/57)  Blattsalat mit Dressing®.¢+11 (754/180) Q Frischobst (754/180)
Blattsalat mit DressingC.¢4.11 (230/55)  RahmkartoffelnA'.¢ (703/168) QO Frischobst (230/55) (293/70)
Q Frischobst (293/70) QO Frischobst (293/70) (293/70)
DONNERSTAG U Selleriecremesuppe?*H® (268/64) (1 Wiirziger Gemiiseeintopf mit (1482/354) 0 SelleriecremesuppeA’'9 (268/84) U Blattsalat mit Dressing®¢+:1! (230/55)
O GemiisestrudelA'.C.G! (1976/472) buntem Gemiise, GrieRnockel O Vegane Cevapcici aus (729/176) Q1 Vegane Cevapcici aus (729/176)
KrautersoRe® 1 (151/36) und EierstichA1.¢.G..9,10.11 Erbsenprotein Erbsenprotein
05.03.2026 Blattsalat mit Dressing®.GJ.11 (230/55)  Q Quark Créme Vanille®' (437/104)  mit PaprikasoRe® ! (96/23)  mit PaprikasoRe® ! (96/23)
Q Quark Créme Vanille!1 (437/104) Balkangemiise (263/63)  Balkangemiise )
Country PotatoesA"! (871/208)  Country PotatoesA'! %}ﬁg?
U Quark Créme Vanille®! (4371104) O Quark Créme Vanille® 1t ( )
FREITAG U Karottencremesuppe® ! (385/92) (U Karottencremesuppe?® ! (385/92) U Karottencremesuppe® ! (385/92) U Blattsalat mit Dressing®.¢+.11 (230/55)
Veganes Gericht der Woche U PutengeschnetzeltesA'.G..10 (717/169) Q Alaska SeelachsstreifenA!.P (1105/264) Veganes Gericht der Woche
06.03.2026 4 Quinoa-Erbsen-Frikadelle' (1039/248) in PilzrahmsoRe in Mehrkornpanade Q Quinoa-Erbsen-Frikadelle! 1039/248)
wue Kaisergemiise in weiBer SoRe®!! (348/83)  Spatzle (regional)At€ (1005/240)  RemouladensoReC~ (490/117)  Kaisergemiise in weiRer SoRe® 1! (348/83)
Kartoffeln (481/115) Blattsalat mit Dressing®.G-.11 (230/55)  Kartoffel-Gurkensalat (678/162)  Kartoffeln (481/115)
0 ButterkekscremeA!.G.1.11 (333/79) O ButterkekscremeA!.G1.11 (333/79) (O ButterkekscremeAt G111 (333/79) O ButterkekscremeA!G.A.11 (333/79)
SAMSTAG U Gemisebriihe mit (234/56) 1 Gemusebriihe mit (285/68) U Gemusebriihe mit (234/56) U RotebetesalatC.c6.11 (163/39)
GrieRkl6RchenA!.C.G.1.11 GrieRkl6RchenAl.C.G.1.11 GrieRkldRchenAl.C.e.l.11 O Auberginenbolognese! (389/94)
Q Auberginenbolognese! (389/94) QO Rindfleisch aus dem WurzelsudA'  (750/179) 0 Maultaschen (Schwein)A1.C:19:10 (2240/535)  VollkornnudelnA'F (1424/340)
07.03.2026  vollkomnnudelnA'F (1424/340)  mit Urloffener MeerrettichsoRe® ! (151/36)  mit Lauch-Schinken-KasesoReA! 6.2 (431/103)  Hartkase® (205/49)
Hartkése® (205/49)  salzkartoffeln (481/115)  Bjattsalat mit Dressing®.c-:11 (230/55) O Naturjoghurt® (289/69)
Blattsalat mit Dressing®.¢J:11 (230/55) Rote Bete Salaté!! (163/39) O Naturjoghurte (289/69)
Q Naturjoghurt® (289/69) ' O Naturjoghurt® (289/69)
SONNTAG U ChampignoncremesuppeA!-9.11 (318/76) 1 ChampignoncremesuppeA? .11 (318/76) L ChampignoncremesuppeA’9.11 (318/76) U Blattsalat mit Dressing®.G+.11 (230/55)
O BackfrischkiseA!G! (1114/266) 0 KalbsrahmgulaschA®J.L.1:4.10,11 (1096/264) QO Putenmedaillon Tomate, O BackfrischkaseA!G! (1114/266)
SiiRkartoffel-Rote-Beete-Pfanne®  (1460/348) mit Champignons Basilikum SiiRkartoffel-Rote-Beete-Pfanne®  (1460/348)
08.03.2026 o Vanillepudding®1.11 (331/78) Spéatzle (regionalA1.¢ NudelnA1.C (846/202) O Vanillepudding®-1:11 (331/78)
Blumenkohl (1005/240)  Battsalat mit Dressing®:G-11 (230/55)
Q Vanillepudding®.11 (264/63) O vanillepudding®-11 (331/78)

(331/78)



